Kurumumuz Sigortalilarinin Saglhik Uygulamasi Bulunan
Sozlesmeli Bir Ulkeye Gidecek Olmalari Durumunda,

O Ulkede Saglik Yardimlarindan Faydalanabilmeleri Igin
Ne Yapmalari Gerekir?

Sigortalilar, gelir/aylik sahipleri ve bunlarin bakmakla yiikiimlii oldugu aile
bireylerinin “Sosyal Giivenlik S6zlesmesi imzalanmis Ulkelerde Sadhk
Yardimlari Talep ve Beyan Taahhiit Belgesini” doldurup imzaladiktan sonra
SGIM/SGM’lere ibraz etmeleri gerekir. Sézlesmeli iilkeye gidis amaglarina
gore kendilerinden bu belgenin yaninda baska belgeler de talep edilebilir.
Adlarina diizenlenecek formiiler denilen saglk yardim belgesiyle sozlesmeli
lilkede saglik yardimlarindan yararlanabilirler.

Sozlesmeli Ulke Sigortalilarinin Ulkemizde
Saghk Yardimlarindan Faydalanabilmeleri icin
Ne Yapmalari Gerekir?

Sodzlesmeli llke sigortalilar, sdzlesmeli llke sigorta kurumlari/hastalik
kasalan tarafindan kendileri adina diizenlenen ilgili saglik yardim
formilerini en vyakin SGIM/SGM’ye ibraz edip alacaklani YUPASS
numarasiyla (lkemizde sozlesmeli lilke adina saglik yardimlarindan
faydalanabilirler.

YUPASS Numarasinin Unutulmasi Halinde Bu Numara
Nasil Ogrenilir?

YUPASS numarasi, “e-devlet>SGK>Yurt Disi Provizyon Aktivasyon Saglik
Sistemi (YUPASS) Numarasi Sorgulama” uygulamasi lizerinden veya en
yakin SGIM/SGM’lerden 6grenilebilir.

Almanya’dan Primlerin iadesi i¢in Gerekli Sartlar Nelerdir?

Almanya’dan prim iadesinden faydalanabilmek i¢in Almanya’yi terk etmis
olmak 6n kosuldur. Bu 6n kosulu saglayan Tiirk vatandaslari, Almanya’da
mecburi sigortaliliklarinin sona erdigi tarih itibariyle, 2 yilik bekleme
sliresini doldurduklari takdirde prim iadesi talebinde bulunabilir. Bu 2 yillik
bekleme siiresince Tiirkiye veya herhangi bir (ilkede ¢alisiimamasi
gerekmektedir.

Yurt Disinda ikamet Eden Gelir/Aylik Sahiplerinin
Odemelerinin ikamet Edilen Ulkeye Transfer Edilmesi
Halinde Transfer Masraflari Kim Tarafindan Karsilanir?

Yurt disinda siirekli ikamet eden gelir/aylik sahiplerinin yazili istekleri
halinde masraflari kendilerince karsilanmak (izere, 6demeleri yurt disi
hesaplarina transfer edilebilir. Ancak; Hollanda, Kirgizistan ve K.K.T.C.
sozlesmelerindeki 06zel hiikkim nedeniyle bu lkelere yapilacak
o6demelerden kaynakli banka transfer masraflari SGK’ca karsilanmaktadir.

SGK Hangi Ulkelerden Aylik Alanlarin
Odemelerine Aracilik Etmektedir?

Almanya ve Bulgaristan ile yapilan 06zel protokollere istinaden bu
lilkelerden ayhk alp (lkemizde ikamet eden Kkisilerin 6demelerine
ayliklarindan herhangi bir kesinti yapmaksizin SGK aracilik etmektedir.

Almanya ve Bulgaristan'dan Aylik Alip Ayliklari SGK
Araciligiyla Odenenler Banka Promosyonundan
Yararlanabilir mi?

SGK ile Ziraat Bankasi arasindaki protokol 16.07.2025 tarihinde yenilenmis
olup, Almanya ve Bulgaristan’dan aylik alip ayliklari SGK araciligiyla Ziraat
Bankas! (izerinden Odenen kisilerin de banka promosyonundan
faydalanmasi  saglanmistir. Banka promosyonundan yararlanmak
isteyenlerin ayhk aldiklar Ziraat Bankasi subelerine basvurmalari
gerekmektedir.

Basvuru Formlarini Nereden Temin Edebilirim?

Basvuru formlari, SGIM/SGM’lerden veya Kurumun https://www.sgk.gov.tr
internet adresinin “Kurumsal>Diger>Form ve Dilekceler” bdolimiinden
temin edilebilir.

Yurt Disi Mevzuatiyla ilgili Nereden Bilgi Alabilirim?
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3201 Sayili Kanun Nedir?

08.05.1985 tarihli ve 3201 sayih “Yurtdisinda Bulunan Tiirk Vatandaslarinin
Yurtdisinda Gegen Sirelerinin  Sosyal Givenlikleri Bakimindan
Degerlendirilmesi Hakkinda Kanun” 22.05.1985 tarih 18761 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiirirliige girmistir.

Tirk vatandaslarinin yurt disinda gegen siirelerinin belirli sartlar dahilinde
borg¢lanilarak Tiirkiye’de ge¢mis hizmet gibi sosyal glivenlikleri bakimindan
degerlendirilmesi saglanmistir.

Kimler Yurt Disi Siirelerini Borglanabilir?

Tirk vatandaslari ile dogumla Tiirk vatandasi olup ¢ikma izni almak
suretiyle Tiirk vatandashgini kaybedenler (Mavi Kartlilar) ve bunlarin Tiirk
vatandasi olan hak sahipleri bor¢lanma hakkina sahiptir.

Turk vatandashdi ile birlikte yabanci Ulke vatandashidina haiz cifte
vatandaslar da borglanma yapabilir. Zorunlu gdge tabi tutulmasi nedeniyle
Tirk vatandashgina alinan soydaslarimiz da borglanma imkanindan
yararlanabilir.

Yurt Disinda Gegen Hangi Siireler Bor¢landirilir?

18 yasini doldurduktan sonra Tirk vatandasi olarak yurt disinda gecen ve
belgelendirilen sigortalilik siireleri, bu siireler arasinda veya sonunda her
birinde bir yila kadar olan issizlik siireleri ile medeni haline bakilmaksizin
yurt disinda ev kadini olarak gegen siireler borglandirilir.

Yurt Disinda Gegen Siirelerin Tamamini

Bor¢lanma Zorunlulugu Var mi?

Hayir. Basvuru sahipleri; bu siirelerin tamamini, istedikleri kadarini ya da
ayhk baglanmasina yetecek kadarini borg¢lanabilir. Bu konudaki tercihin,
basvuru sirasinda belirtilmesi gerekir.

Yurt Disi Bor¢glanmasi Yapabilmenin Sartlari Nelerdir?

Turk vatandasi olmak

Belirli nitelikte yurt disi siireleri bulunmak
Yurt disi siirelerini belgelendirmek

Yazil istekte bulunmak

Yazili istekte Bulunmak Sarti Nasil Yerine Getirilir?

“Yurt Dis1 Sireleri Borglanma Talep Dilekgesi” veya “Zorunlu Gog¢
Kapsaminda Gelenlerin Bor¢glanma Talep Dilekgesinin” usuliine goére
doldurulup imzalandiktan sonra Kurumun ilgili birimine dogrudan
verilmesi ya da posta yoluyla gdonderilmesi gerekir.

Borg¢lanma Tutari Nasil Hesaplanir?

Borglanilacak her bir giin icin tahakkuk ettirilecek bor¢lanma tutari,
basvuru tarihindeki 5510 sayili Kanunun 82’nci maddesinde belirtilen
prime esas asgari ve azami giinliik kazang¢ sinirlari arasinda segilecek
glinliik kazancin % 45’i dir.

01.01.2026 - 31.12.2026 tarihleri arasinda borg¢lanilacak bir giin igin
odenmesi gereken tutarin alt siniri (1.101,00 TL X %45=) 495,45 TL,

st sinin ise (9.909,00 TL X %45=) 4.459,05 TL'dir.

Yurt disinda gegen 5.000 giinliik siiresini 13.05.2026 tarihinde

alt sinir Gizerinden bor¢lanmak isteyen birinin 6deyecedi tutar;

5.000 giin X 495,45 TL = 2.477.250 TL’dir.

Borclanma Tutari Hangi Siirede Odenmelidir?

Teblig edilen tutarin teblig tarihinden itibaren 3 ay icinde kurum hesabinda
olacak sekilde 6denmesi gerekir

Borg¢landirilan Siireler Tiirkiye’de Hangi

Sigortalilik Statiisiinde Ge¢mis Hizmet Sayilir?

01.08.2019 tarihinden itibaren yapilan bor¢lanma taleplerinde borglanilan
siireler talep tarihindeki son sigortalilik statiisiine bakilmaksizin 5510 sayili
Kanuna tabi 4/B (Bag-Kur) statiisiinde gecmis hizmet sayilir.

Bor¢lanmadan Vazge¢mek Miimkiin mii?

Evet. Borglanmanin iptal edilmesi i¢in yazili basvuruda bulunanlarin
odedikleri bor¢glanma tutarinin tamami, faiz uygulanmaksizin Tirk Lirasi
olarak iade edilir. Kismi iade yapilmaz. Ancak, bor¢landiklari hizmetler
dikkate alinarak aylik baglananlar bor¢lanmadan vazgegcemez.

Borglanilan Yurt Disi Siirelerine istinaden
Aylik Baglanmasi icin Gerekli Sartlar Nelerdir?

Yurda kesin doniilmiis olmasi

Borglandirilan siirelerden aylik baglanmasina yetecek kadar kismin
6denmis olmasi

Sosyal giivenlik kanunlarina gore ayliga hak kazanilmasi

Yazili basvuruda bulunulmasi sarttir.

Yurda Kesin Doniis Yapmak Nedir?

Kesin donisten kasit; yurt disinda yasanilan llkeyi bir daha donmemek
lizere terk etmek degildir. Yurt disi bor¢lanmasi yaparak aylik baglanmasi
talebinde bulunanlarin; kisa sireli ¢alismaya tabi isler (Mini Job) hari¢
olmak lizere yurt disindaki ¢alismalarinin sona ermesini ve ikamete dayali
bir yardim almamalari durumunu ifade etmektedir.

Kesin D6niis Sarti Hangi Asamada Aranir?

Kesin donis sarti yurt disi bor¢clanmasina basvuru asamasinda
aranmamakta olup ayhk baglanmasi i¢in miracaat asamasinda
aranmaktadir. Kisiler yurt disindaki ¢alismalari devam ederken de
bor¢lanma miiracaatinda bulunabilir.

Aylik Talebinde Bulunurken ibraz Edilmesi
Gereken Belgeler Nelerdir?

Yurt disi bor¢clanmasi yaptiktan sonra malulliik, yaslilik/emekli ayhgi
baglanmasi talebinde bulunanlardan basvuru sirasinda
“Gelir/Aylik/Odenek Talep Belgesi” ve “3201 Sayili Kanuna Gére Aylik
Talebinde Bulunanlara Mahsus Beyan ve Taahhiit Belgesi” alinir. Ayrica,
yurt disinda ikamet ederken aylik talebinde bulunanlarin yurda kesin doniis
sartini yerine getirip getirmediklerinin tespiti icin, aylik talep tarihinden
onceki 3 ay igerisinde diizenlenmis hizmet belgesini ibraz etmeleri gerekir.

Sosyal Giivenlik Sézlesmelerinin Amaci Nedir?

Sosyal giivenlik s6zlesmeleriyle gurbet¢i vatandaslarimizin bulunduklar
yabanci llkedeki sosyal glivenlik haklari gilivence altina alinmaktadir.
Ayrica her iki Gilke vatandaslarinin sosyal giivenlik hak ve yluktmlultkleri
bakimindan esit islem gdrmeleri saglanmaktadir.

Ulkemiz Hangi Ulkelerle
Sosyal Giivenlik S6zlesmesi imzalamistir?

ingiltere, Almanya, Hollanda, Belgika, Avusturya, isvicre, Fransa,
Danimarka, Libya, isve¢, Norveg, KKTC, Kanada, Kuzey Makedonya,
Arnavutluk, Azerbaycan, Giircistan, Romanya, Kebek, Bosna Hersek,
Cekya, Lilksemburg, Hirvatistan, Slovakya, Sirbistan, italya, Giiney Kore,
Karadag, Tunus, Macaristan, Moldova, Kirgizistan, Mogolistan, Polonya,
iran, ispanya, Portekiz. (37 iilke)

Hangi Ulkelerle imzalanan
Sozlesmeler Saglik Sigortasini da Kapsamaktadir?

Almanya, Hollanda, Belgika, Avusturya, Fransa, K.K.T.C., Kuzey Makedonya,
Romanya, Bosna Hersek, Cekya, Arnavutluk, Liksemburg, Hirvatistan,
Sirbistan, Karadad, Macaristan, Azerbaycan, Tunus ve italya. (19 iilke)

Kurumumuz Sigortalilan Sézlesmeli Ulkeye
Hangi Amaglarla Gittiginde O Ulkede Saghk
Yardimlarindan Faydalanabilir?

5510 sayili Kanun kapsaminda genel saglik sigortalisi

sayllan ve s6zlesme kapsaminda yer alanlarin;

Gegici olarak (turistik amacli)

Ogrenim amagh

Tedavi amagli

Gegici gorevli olarak

Daimi ikamet durumlari nedeniyle yurt disinda
bulunmalari halinde o ililkede Kurumumuz adina
saglik yardimlarindan faydalanabilir.




